
Changement des unités du temps 

1. Remplis le tableau. 

Quelques nombres importants à étudier! 

1 heure 15 minutes est 60 + 15 = 75 minutes. 

78 minutes est 60 + 18 minutes, donc c'est 1 heure 18 minutes.  

1 heure = 60 minutes  1/2 heure = 30 minutes  

a.  Note le modèle! 

1 heure is  ____ minutes  

2 heures est  ____ minutes 

3 heures est  ____ minutes 

4 heures est  ____ minutes 

5 heures est  ____ minutes 

6 heures est  ____ minutes 

b.  Compares à ceux à gauche! 

1 heure 10 minutes est ____ minutes  

2 heures 10 minutes est ____ minutes 

3 heures 20 minutes est ____ minutes 

4 heures 50 minutes est ____ minutes 

5 heures 30 minutes est ____ minutes 

6 heures 40 minutes est ____ minutes 

c.  Pratiques encore plus. 

1 h 4 min est ____ minutes 

1 h 28 min est ____ minutes  

2 h 12 min est ____ minutes 

2 h 30 min est ____ minutes  

3 h 50 min est ____ minutes 

3 h 11 min est ____ minutes  

d.  Expliques comment convertir 2 
 heures 50 minutes en minutes.
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